
Letní tábor Pihá ček 2009 

Režim dne  

6.30 budíček pro službu 

8 . 0 0  b u d í č e k  

8.05 – 8.30 rozcvička, ranní hříčka 

8.30 – 8.40 osobní hygiena 

8.40 – 9.10 snídan ě 

9.10 – 9.25 nástup 

9.25 – 12.45 dopolední program, přesnídavka 

12.45 – 13.15 oběd 

13.15 – 15.00 polední klid a osobní volno, službění, mytí, bodování stanů 

15.00 – 19.00 odpolední program, svačina 

19.00 – 19.30 večeře 

19.30 – 20.30 osobní volno, polorganizované sporty 

20.30 – 21.30 večerní rada a večerní program 

21.30 osobní hygiena  

2 2 . 0 0  v e č e r k a  

 


